Pracovný list k téme: Koža – Krycia sústava človeka
Biológia  7. ročník

1. Charakterizuj kožu ako ľudský orgán.
2. Z ponúkaných možností vyber funkcie, ktoré plní koža:
- Celistvá koža ja bariéra proti vstupu baktérii
- Koža zabezpečuje výmenu kyslíka a oxidu uhličitého.
- Vylučovaním potu napomáha koža udržiavať stálu teplotu.  
- Vylučovacia funkcia- cez kožu vylučujeme moč.
- V koži sa tvorí vitamín A 
- Chráni telo pred stratami tepla (podkožný tuk)
- Je to orgán hmatu
- Vstrebáva látky rozpustné v tukoch (masti, krémy) 

3. Vymenuj 3 vrstvy kože.
-
-
-
4. Vysvetli pojmy:
- regeneračná schopnosť pokožky
- kožný pigment

5. Porozprávaj , ako chrániš pokožku pred silným slnečným žiarením.

6. Vymenuj rôzne útvary, ktoré sa nachádzajú v zamši

7. Pomenuj zranenia na obrázkoch:
A[image: odreniny.jfif]     B   [image: poleptanie.jfif][image: 20080616-kyselinachlorovodikova]   C[image: erfrie]

8. Opíš, ako sa staráš o svoju kožu.
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